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美國健保改革系列 (一)

經過了民主黨長達一年的努力，美國國會於3月21日晚間，以219票對212票，7票之差驚險通過健保改

革法案。並且在22日當天，由總統歐巴馬在一片歡呼聲中簽字立法，確定了40年來，美國政府最重大

的社會福利改革。幾項改革重點如下：

●     費用：未來10年內將花費9,400億美元，可減少1,430億美元的赤字。

●     保險範圍：將擴大至3,200萬目前沒有任何健康保險的美國民眾。

●     Medicare：能解決處方藥物給付問題。

●     Medicaid：擴大涵蓋範圍至65歲以下，家戶收入在聯邦貧困標準133%以下之兒童與成人。

●     保險改革：保險業者不能再拒絕具過去病史(pre-existing conditions)的民眾投保。

●     保險交易所：未投保及自僱民眾可藉在政府為首的保險交易市場下購得保險。

●     補助：低收入之個人以及家庭在購買健康保險時可申請補助。

●     強制投保：不具有一般健康保險或是Medicaid、Medicare的民眾必須投保，否則將受罰款。

●     高價保險：替員工投保價格較高保險之雇主所付之保費將課稅。

就在歐巴馬簽字立法的同時，卻已有十餘州的州檢察長提起訴訟，他們認為健保改革中所列「強制投
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保」的規定，已有違反美國聯邦憲法之嫌。另外也有數十州已起草或已通過相關法案，例如維吉尼亞

州，已在今年二月一日通過法案註明當地居民可以自由決定是否納保與否。 

　

除此之外，雖然民主黨上自總統，下至各地黨員無不四處為此法案造勢抬轎，最終贊成的219票當中

沒有任何來自共和黨；而反對的212票當中，卻有34票來自民主黨。分析指出，雖然這34張反對票大

致來得並不意外，幾乎是在去年11月眾議院表決時投下反對的民主黨員原班人馬。他們多半是來自美

國南部與中西部較保守地區，或是已對面臨連任危機，必須以當地多數民意為依歸的議員。根據最新

的民調指出，美國有大約49%的民眾贊成實施健保改革，但在同時間，卻也有40%的民眾仍舊持反對

態度。今年11月的期中選舉無疑將是測試民意對這項改革是否改觀的關鍵一役。

(本文由衛生政策暨健康照護研究中心綜合編譯)

　

　
發行單位    公共衛生暨營養學院  
                      衛生政策暨健康照護研究中心
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